Ste-Famille 2015-06-03
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Bilan Hydrates de carbone
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Le déficit demeure léger, compte tenu des fruits encore petits.
A une moyenne au dessus de -20, on maintient la dose normale



Bilan Glucides Ste-Famille 3 juin 2015

T.Min Rad.sol.| Bilan | Moy.
Ste-Famille| Stade . [T.Max.| M;j HC 4jrs Recommandation
31 mai
2015 8,5 18,3 18,9 -5,1 | -5,1 Dose normale
1 juin 2015 8,5 16,1 25,6 6,4 -7,6 Dose normale

2 juin 2015 Réel 1 5,8 11 6,2 -13,8 | -15,1

Dose normale

Prévision
3 juin 2015 & 4,9 18 19 0,6 -8,6

Dose normale

4 juin 2015/Calice +2j / 23 18 -17,5 | -6,6

Dose normale

5 juin 2015 13 19 14 -31,1 | -8,8 Dose normale
6 juin 2015 7 18 25 -28,2 | -26,5 Dose normale
7 juin 2015 6 21 22 -23,0 | -19,7 Dose normale

Le déficit demeure léger, compte tenu des fruits encore petits.
A une moyenne au dessus de -20, on maintient la dose normale




